
Уважаемые родители! 

 

Вот и заканчивается наш 

учебный год. Лето для всех детей - 

это долгожданное время для отдыха. 

В короткий летний период им нужно 

получить запас  энергии на весь 

следующий учебный год,  новые 

впечатления и сохранить 

соблюдение режима дня. Следует 

учитывать, что дети с ОВЗ и 

инвалидностью очень быстро могут 

забыть полученные знания, если  Вы 

не будете подкреплять их в течение 

всех летних месяцев в их памяти. 

Давайте для закрепления 

пройденного материала   дома будем 

играть вместе с ребёнком в 

интересные и полезные игры. 

 

 

Для развития мелкой моторики: 

 

 Катать по очереди каждым 

пальцем мелкие бусинки, 

шарики, мячики. 

 Разминать пальцами пластилин, 

разукрашивать им  картинку. 

 Показывать сначала только один 

палец - указательный, потом два 

- указательный и средний и так 

далее. 

 Барабанить всеми пальцами 

обеих рук по столу. 

 Нанизывать бусины на нитку. 

 Завязывать узлы на шнуре. 

 

 

Игры для развития восприятия 

 

 Взрослый рисует круги или 

другие фигуры, а ребёнок 

дорисовывает их в любой 

рисунок.  

 Узнай форму. Ребёнок должен 

узнать в окружающих 

предметах, которые Вы 

называете, форму 

геометрической фигуры (книга - 

прямоугольник, мячик - круг и 

так далее) 

 Собирайте вместе пазлы, для 

развития зрительного 

восприятия. 

 Собирайте вместе конструктор, 

дополняйте постройки друг 

друга, проговаривайте, что 

построили. 

 

Для развития графомоторных 

навыков 

 

 Упражнения на развитие силы 

пальцев с прищепками. 

 Задания на ориентировку в 

пространстве по отношению к 

предметам. 

 Рисование пальцами на песке, на 

асфальте мелками. 

 

 

Игры по окружающему миру 

 

 Как зовут  маму, папу, бабушку, 

дедушку, брата, сестру, себя. 

 Назови что это? 

 Что ты видишь около..? 

 Какого цвета ...? 
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Рекомендации  

логопеда-дефектолога  

родителям детей с ОВЗ и 

инвалидностью на лето 
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