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Пояснительная записка
Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными и правовыми документами:
· Законом РФ от 29.12.12 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования»;
· Проектом Примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой;
· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»;
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
· Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования».
Учебный план является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности (далее по тексту НОД).
Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая.
В 2015-2016 г. в МАДОУ «Детский сад № 30» функционирует 6 групп общеразвивающей направленности, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами:
Группа раннего возраста - для детей 2-3 лет;
Младшая группа - 3-4 года,
Средняя группа - 4-5 лет,
Старшая группа (2 группы) - 5-6 лет,
Подготовительная к школе группа - 6-7 лет.
МАДОУ «Детский сад №30» использует в образовательной деятельности учебно-методический комплект Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Методическое обеспечение программы соответствует перечню методических изданий, рекомендованных Министерством образования РФ по разделу «Дошкольное воспитание».
Учебный план является документом, который определяет перечень, трудоемкость, распределение видов деятельности, входит в учебно-методическую документацию, определяющую объем и содержание образования определенного уровня и направленности, гарантирует ребенку получение комплекса образовательных услуг, соответствующих его возрасту.
В структуре учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ДО выделяются обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Объем обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования составляет не менее 60 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение содержания программы дошкольного образования, часть, формируемая участниками образовательных отношений не превышает 40% .
В соответствии с рекомендациями реализуемого учебно-методического комплекта программы дошкольного образования «От рождения до школы» определено время на НОД, обеспечивающую реализацию образовательных областей.
Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» распределено с учетом возрастных особенностей детей. Данное содержание реализуется как в обязательной части так и части, формируемой участниками образовательного процесса, во всех видах деятельности соответственно возрасту детей и отражено в календарном планировании.
При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:
· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· принцип научной обоснованности и практической применимости;
· принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;
· принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;
· принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;
· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
· построение НОД с учетом возрастных особенностей дошкольников, используя разные формы работы и виды деятельности.
Количество и продолжительность НОД установлены в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13):
· для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут,
· для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут,
· для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут,
· для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут,
· для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.
Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:
· в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,
· в старшей и подготовительной группах – 45 минут и 1,5 часа соответственно.
В середине времени, отведённого на НОД, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами НОД не менее 10 минут.
НОД с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25-30 минут в день.
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.
Форма организации занятий с детьми с 2 до 3 лет (подгрупповые, индивидуальные), с 3 до 7 лет (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные). В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.
Один раз в неделю для детей круглогодично организуется НОД по физическому развитию на открытом  воздухе. Она проводится  только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
Организация педагогического процесса предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения) формы детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. 
В течение учебного года организуются каникулы в соответствии с календарным учебным графиком, в это время проводятся только занятия эстетического и оздоровительного циклов (музыкальные, спортивные и пр.)
В летний оздоровительный период проводятся спортивные игры, развлечения и пр. Увеличивается продолжительность прогулок. Конструктивные игры с песком и строительным материалом, водой и пр. планируются ежедневно. Еженедельно организуются спортивные и музыкальные праздники. Проводится мероприятия экологического характера: экскурсии, наблюдения, детская проектная деятельность и т. д.




УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 
«ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА  №30 «ЁЛОЧКА»
	Образовательные области
	Вид НОД
	Группа раннего возраст
	II младшая группа 
	Средняя группа 
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	
	
	
	количество
	количество
	количество
	количество

	
	
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год

	
Познавательное развитие



Социально-коммуникативное развитие




Физическое развитие




Речевое развитие





Художественно-эстетическое развитие












	Познавательно-исследовательская деятельность
(формирование целостной картины мира) ⃰⃰  ⃰ 
	1
	4
	36
	1


	4


	36


	1


	4

	36


	1

	4

	36

	1

	4

	36


	
	Познавательно-исследовательская деятельность
(формирование элементарных математических представлений) ⃰⃰  ⃰
	-
	-
	-
	1


	4

	36


	1


	4


	36


	1

	4

	36

	2
	8
	72

	
	
Конструирование
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	Двигательная деятельность
(физическая культура)  **  
	3
	12
	108
	3

	12



	108

	3

	12

	108

	3

	12

	108


	3

	12

	108


	
	Развитие речи
	1
	4
	36
	1 раз в 2 нед
	2
	18
	1 раз в 2 нед
	2
	18
	1
	4
	36
	-
	-
	-

	
	Художественная литература
	1
	4
	36
	1 раз в 2 нед
	2
	18
	1 раз в 2 нед
	2
	18
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	Коррекционные занятия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	8
	72

	
	Изобразительная деятельность (рисование) 
	1
	4
	36
	1

	4


	36

	1
	4
	36

	2

	8

	72
	2

	8

	72


	
	Изобразительная деятельность (лепка)
	1
	4
	36
	1 раз в 2 нед
	2
	18
	1 раз в 2 нед
	2
	18
	1 раз в 2 нед
	2
	18

	1 раз в 2 нед
	2
	18

	
	Изобразительная деятельность (аппликация)
	-
	-
	-
	1 раз в 2 нед
	2
	18
	1 раз в 2 нед
	2
	18
	1 раз в 2 нед
	2
	18
	1 раз в 2 нед
	2
	18

	
	Музыкальная деятельность 
(музыка)
	2



	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	
	
Всего:

	10
	40
	360
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	13
	52
	468
	15
	60
	540

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Художественно-эстетическое развитие
 «Музыкальная студия»
	
	
	
	
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	Социально-коммуникативное развитие
 «Азбука безопасности»
	
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	Всего:
	
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	
	Объём образовательной нагрузки:
	
	11
	44
	
396

	12
	48
	432
	15
	60
	
540

	17
	68
	
612






Образовательная  деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности

	
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	№
	Название деятельности
	Группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	1
	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	2
	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	3
	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	4
	Ситуативные беседы при проведении
режимных моментов

	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	5
	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	6
	Дежурства
	
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	7
	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Самостоятельная деятельность детей


	1
	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	2
	Самостоятельная деятельность детей
в центрах (уголках) развития

	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Совместная образовательная деятельность


	1
	Физкультурно-оздоровительная
деятельность(коррекционная )
	
по индивидуальному расписанию
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 Годовой календарный учебный график 
МАДОУ «Детский сад № 30»
на 2015-2016 учебный год
	Реализация основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	Периоды 
	Продолжительность 

	В группах для детей                      дошкольного возраста
	с 01.09.2015 по 31.12.2015 года

	17 недель  3 дня / 87 дней


	
	с  18.01.2016 по 31.05.2015 года

	19 недель 2 дня / 94 дня

	Каникулы (непосредственно образовательная деятельность эстетически-оздоровительного цикла)
	с 11.01.2016 по 15.01.2016 года
	1 неделя / 5 дней

	Летний период (непосредственно образовательная деятельность эстетически-оздоровительного цикла)
	с 01.06.2016 по 31.08.2015 года
	13 недель 3 дня / 65 дней





Учебный год в МАДОУ  «Детский сад № 30»  начинается с 01 сентября 2015 года и заканчивается 31.05.2015 года,  таким образом, длительность учебного периода 2015-2016  учебного года будет составлять полных 37 учебных недель или 181 день.  
Приложение №8
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  «Детский сад комбинированного вида №30 «Ёлочка»
623751, Свердловская область, г. Реж, ул. Строителей, 10
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	Утверждено:
Заведующий 
_________Т.М. Ермолина 
приказ № 177 
от «01» сентября 2015г
РАСПИСАНИЕ 
 непосредственно  образовательной деятельности на 2015-2016 уч. год.
	Дни недели
	Группа раннего возраста  «Ладушки»
	Младшая  группа «Воробушки»
	Средняя группа
«Умнички»
	1 старшая группа
«Солнышко»
	 2 старшая группа
«Фантазеры»
	Подготовительная
 к школе группа

	Понедельник
	1.Музыка                            8.45-8.55

2.Художественное творчество (лепка)
15.45-16.00
	1. Художественно-эстетическое развитие. Рисование
9.00-9.15

2. Музыка
9.30- 9.45
	1.Речевое развитие.
Развитие речи
9.00-9.20


2.Физическая культура на прогулке


	1. Музыка 
9.00-9.25

2. Чтение худ. литературы
9.35-10.00

3. Физическая культура на прогулке 
	1. Рисование 9.00-9.25

2. Физическая культура 9.35-10.00

3. Развитие речи
16.15-16.35
	1.Познавательное развитие
Конструирование 9.00-9.30

2. Рисование 9.40-10.10

3.Музыка 
10.20-10.50

	Вторник
	1.Развитие речи
8.45- 9.00-9.10

2.Физическая культура
15.45-16.00-16.10

	1 Развитие речи 
9.00-9.15

2. Физическая культура на прогулке 

3.«Азбука безопасности»
15.45-16.00
	1. Музыка
9.00-9.20

2. Познавательное развитие/ ФЦКМ (ознакомление с окр. миром)
9.35-9.55


	1. Рисование  9.00-9.25

2.Физическое развитие. Физическая культура
10.10-10.35

3.Музыкальная студия 
15.45-16.10           
	1.Познавательное развитие ФЭМП 
9.00-9.25

2. Музыка
9.35-10.00

3. «Азбука безопасности»
16.45-16.10
	1.Познавательное развитие. ФЭМП  9.00-9.30

2.Конструирование
9.40-10.10

3.Физическое развитие. Физическая культура на прогулке 

Музыкальная студия             15.45-16.15

	Среда
	Познавательное развитие
8.45-8.55

Физическая культура
15.45-15.55
	1. Познавательное развитие/ФЭМП                9.00-9.15

2. Музыка 
9.30-9.45
	1. Музыка  (в группе)
9.00-9.20

2. Познавательное развитие ФЭМП             9.30-9.50 

3 «Азбука безопасности» 
15.45-16.05
	1. Физическая культура 
9.00-9.25
         
2. Познавательное развитие ФЭМП
9.35-10.00

 3. Лепка/аппликация
15.45-16.10

	1. Познавательное развитие ФЦКМ
(Ознакомление с окр. миром) 9.00-9.25


2. Музыка 9.50 -10.15

3.Конструирование
15.45-16.10
	1.Коррекционное занятие  по развитию речи
9.00-9.30

2. Познавательное развитие/
ФЦКМ (ознакомление с окр. миром) 9.40-10.10

3. Музыка 10.20-10.50

	
	Музыкальные развлечения

	Четверг
	Музыка
8.45.-8.55

Чтение худ. литературы
15.45-15.55

	1. Физическое развитие. Физическая культура 9.00-9.15

2. Лепка/аппликация
9.30-9.45
	1. Рисование 9.00-9.20

2. Физическое развитие. Физическая культура 
9.30-9.50

3. Музыкальная студия
15.45-16.00
	1.Развитие речи
9.00-9.25

2.Рисование 9.35-10.00

3. Конструирование 
15.45-16.10                

 
	1. Лепка/аппликация
9.00-9.25
2.Физическое развитие. Физическая культура
9.55-10.20

3. Музыкальная студия
15.45-16.10
	1.Познавательное развитие
ФЭМП 9.00-9.30

2. Рисование 9.40-10.10

3. Физическое развитие Физическая культура
10.25-10.55

 «Азбука безопасности»
15.45-16.15


	
	Развлечения по физической культуре

	Пятница
	Художественное творчество (рисование)
8.45-9.00-9.10

Физическая культура на прогулке
15.45-15.55
	1. Познавательное развитие/ ФЦКМ (ознакомление с окр. миром) 9.00-9.15

2. Физическое развитие. Физическая культура 9.25-9.40
	1. Физическое развитие. Физическая культура
9.00-9.20
2.Лепка/ аппликация
9.30-9.50


	1. Познавательное развитие ФЦКМ            9.00-9.25

2. Музыка 9.45-10.10

«Азбука безопасности»
15.45-16.05
	1.Рисование 
9.00-9.25

2. Чтение худ. литературы
9.35-10.00

3. Физическая культура на прогулке 

	1. Коррекционное занятие по развитию речи
9.00-9.30

2. Лепка/аппликация
9.40-10.10

3. Физическая культура
10.20-10.50

	Итого
	10
	11
	12
	15
	15
	17




Приложение № 9
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад комбинированного вида №30 «Ёлочка»
623751, Свердловская область, г. Реж, ул. Строителей, 10
тел.: 8 (34364) 3-30-60, e-mail:  elochka_30@mail.ru,   адрес сайта: http://30rezh.tvoysadik.ru
ИНН 6628009905  КПП 662801001  р/с 40701810800001176228
в УРАЛЬСКОЕ ГУ Банка России по Свердловской области    г. Екатеринбург,  БИК 046577001                                           л/с  30906000160  УФК  по Свердловской области (Финансовое управление)
_________________________________________________________________________________________________
Утверждено:
Заведующий 
_________Т.М. Ермолина 
приказ № 177 
от «01» сентября 2015г                                                                    

Режим  дня в МАДОУ «Детский сад № 30» на  холодный  период года                       при 10,5 часовом пребывании

	
Режимные  моменты
	Возрастные группы 

	
	Гр.ран. возраста
	Мл. гр
	Ср.гр
	Ст.гр.
	Подг.гр.

	Дома 
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30
	6.30-7.30
	6.30-7.30
	6.30-7.30
	6.30-7.30

	В детском саду
	

	Прием, осмотр, игры, дежурство 
	7.00-8.00
	7.00-8.00
	7.00-8.00
	7.00-8.00
	7.00-8.00

	Утренняя  гимнастика
	8.00-8.05
	8.00-8.05
	8.06-8.13
	8.14-8.21
	8.22-8.32

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30
	8.10-8.30
	8.15-8.40
	8.22-8.50
	8.33-8.55

	Минутки игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.40-9.00
	8.50-9.00
	8.55-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность, включая перерывы                

	8.50-9.20
(по подгруппам)
	9.00-10.00

	9.00-10.00

	9.00-10.35

	9.00- 10.50

	Второй завтрак
	9.30-9.40
	10.05-10.15
	10.05-10.15
	10.40-10.50
	10.55-11.05

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	9.40-11.20
	10.15-12.00
	10.15-12.10
	10.50-12.25
	11.05-12.35

	Подготовка к обеду, обед
	11.20-12.20
	12.00-12.50
	12.10-12.40
	12.25-13.10
	12.35-13.15

	Подготовка  ко сну, водные процедуры, дневной сон
	12.20-15.00
	12.50-15.00
	12.40-15.00
	13.10-15.00
	13.15-15.00

	Постепенный  подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Подготовка  к полднику, полдник
	15.25-15.35
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	Совместная деятельность взрослого и детей, Самостоятельная деятельность Чтение художественной литературы
	15.45-15.55
	15.45-16.35

	15.45-16.30
	15.45-16.30
	15.45-16.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.55-16.10
	16.35-16.50
	16.30-16.50
	16.30-16.55
	16.30-17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.10-17.30
	16.50-17.30
	16.50-17.30
	16.55-17.30
	17.00-17.30



Режим  дня в МАДОУ «Детский сад № 30» на  теплый  период года                               при 10,5 часовом пребывании
	
Режимные  моменты
	Возрастные группы 	
	

	
	I мл.гр
	II мл.гр
	Ср.гр
	Ст.гр.
	Подг.гр

	Дома 
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30
	6.30-7.30
	6.30-7.30
	6.30-7.30
	

	В детском саду
	

	Прием на улице, осмотр, игры,  утренняя гимнастика
	7.00-8.10
	7.00-8.10
	7.00-8.15
	7.00-8.20
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.30
	8.10-8.30
	8.15-8.30
	8.20-8.40
	

	Минутки игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.40-9.00
	

	Непосредственно образовательная деятельность худ-эстетического цикла
	9.00-9.10

	9.00-9.15

	9.00-9.20

	9.00-9.25

	

	Второй завтрак
	9.15-9.25
	9.20-9.30
	9.25-9.35
	9.30-9.40
	

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	9.10-11.20
	9.15-11.45
	9.20-12.00
	10.00-12.15
	

	Подготовка к обеду, обед
	11.20-11.45
	11.45-12.15
	12.00-12.30
	12.15-12.40
	

	Подготовка  ко сну, водные процедуры, дневной сон
	11.45-15.00
	12.15-15.00
	12.30-15.00
	12.40-15.00
	

	Постепенный  подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	

	Подготовка  к полднику, полдник
	15.15-15.30
	15.15-15.30
	15.15-15.30
	15.15-15.30
	

	Чтение художественной литературы
	15.30-15.40

	15.30-15.45

	15.30-15.50
	15.30-15.55
	

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.40-17.30
	15.45-17.30
	15.50-17.30
	15.55-17.30
	




     Приложение № 10
                                                                   
Утверждено:
Заведующий 
_________Т.М. Ермолина 
приказ № 177 
от «01» сентября 2015г. 


ПЛАН 
МЕДИКО – ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
на 2015-2016 уч. год
	№
п/п
	Направления работы
	Время проведения
	Ответственные

	1
	Оказание первичной медико-профилактической помощи в порядке, установленным законодательством в сфере охраны здоровья.
	
	

	1.1
	Профилактические прививки по плану
	В течение года
	Фельдшер, медсестра

	1.2
	Организация плановых профилактических осмотров детей.
	1 раз в год
	Фельдшер, 

	1.3
	Проведение «Д» осмотров детей
	По плану
	Фельдшер 

	1.4
	Систематическое наблюдение за состоянием здоровья воспитанников, контроль за детьми, имеющими отклонения в здоровье.
	В течение года
	Фельдшер 

	1.5
	Ведение медицинской документации
	ежедневно
	Фельдшер,
медсестра

	2
	Лабораторный контроль за качеством воды и одновременным отбором смывов с объектов внешней среды на паразитологические показатели.
	По плану производст- венного контроля
	медсестра

	3
	Профилактика кишечных инфекций:
-утренний осмотр детей в ясельной группе, контроль проведения утреннего приема в дошкольных группах ДОУ;
-контроль за выполнением санэпидрежима работниками групп, кухонного блока, прачечной и др. помещений (обработка , проветривание, кварцевание, смена белья, уборка помещений, мытье посуды, мытье игрушек, маркировка и т.д.)
- контроль на пищеблоке: соблюдение технологии приготовления пищи, соблюдение маркировки, забор суточных проб, правильное хранение  продуктов, соблюдение срока реализации.
	Ежедневно 
	Фельдшер, медсестра

	4
	Профилактика ОРЗ и гриппа (контроль):
-закаливание( полоскание полости рта водой комнатной температуры, воздушные ванны);
-соблюдение режима проветривания;
-кварцевание групп;
-«С» -витаминизация третьего блюда;
-прогулки на свежем воздухе;
-выполнение назначений врача ( анаферон, оксолиновая мазь, элеутерококк, фитотерапия);
	постоянно
	Фельдшер,
медсестра

	5
	Меры профилактики контагиозных гельминтозов.
Обследование детей на гельминтозы.
Проводить соответствующую работу при выявлении 20% и более инвазированных острицами детей.
	Постоянно 
1 раз в год
	Фельдшер,
медсестра

	6
	Распределение детей на медицинские группы для занятий физическим воспитанием.
Контроль за физическим развитием детей:
-проверка осанки детей;
- подборка мебели в группах;
-выполнение двигательной активности детей в течение дня, корригирующие упражнения с детьми с отклонениями в развитии;
-просмотр физкультурных занятий;
-замеры активности детей;
 -антропометрические замеры развития детей.

	Постоянно

По плану

1 раз в месяц 
	Фельдшер,
медсестра

	7
	Контроль за организацией питания обучающихся в ДОУ:
-использование материалов по 10-дневному меню: расширить ассортимент овощных блюд, включать в рацион зелень, ягоды в качестве десерта на полдник;
- бракераж сырых продуктов;
- бракераж готовой продукции;
- подсчет химического состава пищи;
-витаминизация пищи;
-ежедневный контроль за питанием детей во время еды, за культурой еды, за сервировкой стола, за нормой выдачи блюда, за культурой подачи блюда,за суточными нормами.

	

Ежедневно



	Фельдшер,
Медсестра,
Бракеражная комиссия

	8
	Контроль за оздоровительными мероприятиями в летний период в зависимости от  возраста детей, здоровья, с учетом подготовленности персонала  и материальной базы дошкольной образовательной организации:
-утренней гимнастикой, занятиями физической культурой на воздухе при отсутствии у детей медицинских  противопоказаний;
- закаливанием детей (воздушные солнечные ванны, мытье ног перед сном, умывание прохладной водой по принципу постепенности и учету индивидуальных особенностей ребенка;
-соблюдением питьевого режима;
- гигиеной песочниц, участков;
- витаминизацией пищи;

	Июнь-август
	Фельдшер,
Медсестра,
Ст.воспитатель,
Инструктор ФК

	8.1
	Контроль за санэпидрежимом (мытье рук, игрушек, прививание навыков гигиены детям, смена постельного белья)
	Июнь-август
	Ст.воспитатель
Инструктор ФК
Фельдшер
Медсестра   

	8.2
	Контроль за организацией питания с преобладанием растительной пищи, включая по возможности больше овощей и фруктов)
	
	

	8.3
	Работа с родителями
-беседы об отдыхе летом;
- профилактика гельминтозов;
-отравление ядовитыми растениями;
-помощь при укусах насекомых.
	
	

	9
	Наблюдение и анализ адаптационного периода за детьми раннего возраста.
	Август -сентябрь
	Ст.воспитатель
фельдшер

	10
	Контрольная проверка Управлением образования Администрации РГО документации группы раннего возраста
	Сентябрь-октябрь
	Фельдшер, медсестра

	11
	Подведение итогов по заболеваемости за 2015г. Оценка показателей заболеваемости по группам
	Декабрь-январь
	Фельдшер, медсестра

	12
	Оценка профилактических мероприятий по ОРВИ и гриппу. Анализ заболеваемости за квартал
	Ежеквартально 
	Фельдшер 

	ПРОТИВОЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ В ДОУ


	
	Систематический  контроль за санитарным состоянием и содержанием территории и всех помещений;
Соблюдение правил личной гигиены персоналом и детьми;
Контроль за соблюдением санэпидрежима во время карантина и в обычном режиме;
Контроль за периодичностью и медосмотрами сотрудников
	Постоянно 
	Фельдшер, медсестра

	САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА В ДОУ


	1
	Предоставление информации на родительском собрании.
	В течение года
	медсестра, фельдшер

	2
	Индивидуальные беседы с родителями воспитанников.
	В течение года
	медсестра

	3
	Выпуск санбюллетеней по профилактике заболеваний (гриппа, кишечных инфекций) для родителей и сотрудников.
	В течение года
	медсестра

	4
	Оказание первой медицинской помощи детям. Первая помощь при солнечном и тепловом ударе
	Июнь 
	медсестра

	5
	Проведение техучебы с обслуживающим персоналом.
	Декабрь 
	. медсестра

	6
	Проведение инструктажа по профилактике травматизма с сотрудниками и обучающимися ДОУ.
	По графику
	. медсестра

	7
	Выпуск информационных листов по обеспечению ЗОЖ
	1 раз в квартал
	медсестра

	8
	Обеспечение безопасности обучающихся в ДОУ
	постоянно
	Фельдшер 

	МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ СОВЕЩАНИЯ


	1
	«Адаптация детей раннего дошкольного возраста к условиям ДОО».                                                           Цель: выявление эффективных технологий, современных методов и приемов, дидактических материалов и новых подходов к организации адаптационного периода
	Ноябрь
	Ст. воспитатель
Воспитатель
Фельдшер  

	2
	 «Быть здоровым – мое право»
Цель: обобщить материал по применению здоровьесберегающих технологий в работе с детьми,  совершенствовать педагогическое мастерство воспитателя, способствовать творческому поиску.
	март
	  Воспитатель
Фельдшер 

	3
	«Результативность образовательной  работы в группе раннего возраста».
Цель: освоение детьми программного содержания.
	Май
	  Ст. воспитатель
Фельдшер









          















  Приложение № 11
                                                                   к годовому плану, 
                                                                           принятому педсоветом  
                                                                                                      протокол №1 
                                                                                           от  31 августа 2015г. 


ПЛАН ПРОФСОЮЗНОЙ РАБОТЫ 
МАДОУ  «Детский сад № 30»
на 2015-2016 учебный год


СЕНТЯБРЬ
1. Оформить профсоюзный уголок.
2. Начать проверку трудовых книжек, трудовых договоров.
3. Проверить правильность взимания членских взносов. Сделать сверку с бухгалтерией членов профсоюза.

ОКТЯБРЬ
1. Подготовить и провести День пожилого человека (чествование ветеранов педагогического труда).
2. Проверить инструкции по охране труда и технике безопасности, наличие подписей работающих.
3. Организовать работу с молодыми специалистами.
НОЯБРЬ
1. Провести заседание профкома «О результатах проверки ведения личных дел и трудовых книжек работающих».
2. Начать работу по подготовке коллективного договора на 2016-2018г.г.
3.Составить  и утвердить  список сотрудников на получение новогодних подарков.


ДЕКАБРЬ
1. Провести расширенное заседание профкома - «О выполнении пунктов коллективного договора» .
2. Разработать сценарий  новогоднего праздника для работников ДОУ.
3. Согласовать график отпусков работников.
ЯНВАРЬ
1. Провести профсоюзное собрание «О работе профкома и администрации по соблюдению Трудового кодекса РФ»,
2. Подготовить отчет о  выполнении «Соглашения по охране труда» за 2 полугодие  2015 года.
ФЕВРАЛЬ
1. Поздравить сотрудников мужчин с Днем защитников Отечества.
2. Начать подготовку к мероприятиям, посвященным Международному женскому Дню 8 Марта.
3. Начать подготовку к отчетно-выборному собранию.

МАРТ
1. Проверить соблюдение светового, теплового режимов, условия для подготовки к работе (комиссия по охране труда).
2. 
АПРЕЛЬ
1. Провести профсоюзное собрание «Об организации работы по охране труда и технической безопасности».
2. Об участии сотрудников в субботниках и благоустройстве территории ДОУ.
МАЙ
1. Продолжить ознакомление работников с нормативными документами по правовым вопросам.
2. Проанализировать совместную работу с администрацией по созданию условий для повышения педагогического мастерства.
ИЮНЬ
1. Подготовить отчет о выполнении соглашения по охране труда с администрацией.
2. Проверить состояние охраны труда и техники безопасности в ДОУ.
3. Осуществлять контроль за своевременной выплатой отпускных работникам образовательного учреждения.
4. Проверить правильность оформления профсоюзных билетов, учётных карточек, отметок об уплате профсоюзных взносов.
ИЮЛЬ
1. Запланировать  профсоюзные собрания на следующий учебный год.
2.Отчет  о выполнении «Соглашения по охране труда» за 1 полугодие года
АВГУСТ
1. Согласовать с администрацией:
– тарификацию;
– штатное расписание;
2. Привести в порядок делопроизводство в профсоюзной организации.
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ПОЛОЖЕНИЕ 
О режиме занятий обучающихся (воспитанников) и функционирования МАДОУ «Детский сад №30»



















    Приложение № 12
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СХЕМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В СОЦИУМЕ









МАДОУ "Детский сад №30"


ДК "Горизонт"


Детская библиотека


МБОУ ДОД ЦВР


Краеведчес кий музей


ДШИ


МОУ СОШ 
№ 44
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