
Сведения о программно-методическом обеспечении образовательного процесса
в муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении

«Детский сад комбинированного вида №30 «Ёлочка»

Группа раннего возраста

Образовательная
область

Методические пособия Наглядно-дидактические пособия

Физическое 

развитие

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду.                               
2. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми.                                     
3. Подольская Е.И. Оздоровительная гимнастика. Первая младшая группа. 
М.,2014г.                                                             
4. Степаненкова Э.Я.  Физическое воспитание в детском саду 2-7 лет. – М.,
2009
Дополнительные методические пособия:
- Голицина Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ здорового образа жизни 
у малышей. М,2007
- Кочетова Н.П. Физическое воспитание и развитие детей раннего 
возраста. М «Просвещение»  2005
- Лайзане С.Я.Физическая культура для малышей. М. Просвещение, 1978

Распорядок дня

Социально-

коммуникативное

развитие

1. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности,. Система работы в 
первой младшей группе детского сада. М Мозаика–Синтез,2010
2. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Программа и 
методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет. Мозаика–
Синтез  М, 2006
3. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. Для  работы с детьми 2-
4 лет. М, Мозаика–Синтез 2006

Дополнительные методические пособия:
Маханева М.Д.  Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет

Наборы детской посуды
Наборы муляжей «Фрукты», «Овощи»
Набор строительного материала 
пластмассовый (крупный)
Куклы
Наборы  резиновых игрушек
Игровой набор мягкой мебели
Набор игрушек по сказкам
Д/игры для развития мелкой моторики 
«Втулки», «Пирамидки», «Мозаика»  и
др.



Познавательное 

развитие

1.Дыбина О.В.Ребенок и окружающий мир. Для занятий с детьми 2-7 лет. 
М., Мозаика–Синтез 2005
2. Помораева И.А.,  Позина В.А. Формирование элементарных 
математических представлений. 2 группа раннего возраста  М Мозаика-
Синтез, 2015
3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 
группа раннего возраста(2-3года) ФГОС Мозаика-Синтез, М.2016               
4. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных 
экологических представлений в первой младшей группе детского сада.– 
М.: Мозаика-Синтез, 2010.
5. Соломенникова О.А. Экологическое  воспитание в детском саду. 
Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет. 
М.: Мозаика-Синтез, 2005
6. Помораева  И.А. Позина В.А. Формирование элементарных 
математических представлений. Вторая группа раннего возраста. ФГОС 
М. Мозаика-Синтез, 2017 
7. Арапова-Пискарева.   Формирование элементарных математических 
представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации. 
Для занятий с детьми 2-7 лет     М.: Мозаика-Синтез, 2006                             

Дополнительные методические пособия:
- Айрих О.А. «Эмоциональное развитие детей»Волгоград , изд. 
«Учитель», 2008
-Павлова Л.Н. Знакомим малыша с окружающим миром.  М. 
Просвещение, 1978
-Новоселова С.Л. Дидактические игры и занятия с детьми раннего 
возраста. М. Просвещение, 1985
-Громова О.Е. Формирование элементарных математических 
представлений у детей раннего возраста ТЦ СФЕРА, М. 2005

Плакаты «Цвет», «Форма»
Цветы и деревья
Садовые ягоды
Лесные ягоды 
Овощи 
Фрукты 
Природные явления
Насекомые 
Птицы
Домашние животные и их детеныши

Речевое развитие

1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе М 
Мозаика-Синтез, 2010 
2. Гербова В.В., Книга для чтения   в детском саду и дома: 2-4 года  М. 

Рассказы по картинкам:
Курочка Ряба
Репка
Колобок



«Издательство Оникс» 2006 
3.Гербова В.В. развитие речи в детском саду. Программа и методические 
рекомендации  Мозаика-Синтез, М. 2007 
4. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. 
Программа и методические рекомендации. Мозаика-Синтез, М. 2005

Теремок
 В деревне
Лето
Осень
Зима
Весна

Художественно-

эстетическое 

развитие

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. Мозаика-Синтез, М. 2008 
2.Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и 
методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет .– М.: Мозаика-
Синтез, 2005.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

программа по музыкальному воспитанию «Ладушки» под редакцией И. 

Каплуновой, И. Новоскольцевой.

                                                                       

Дополнительные методические пособия:                                                     
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний 
возраст. ТЦ СФЕРА, М.2009

УМК к 

программе «От 

рождения до 

школы»

«От рождения до школы» инновационная программа дошкольного 
образования/ под ред. Вераксы Н.Е., Т.С. Комаровой, Дорофеевой Э.М. 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ МОСКВА,2019
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 
рождения до школы», 1 младшая группа. Мозаика-Синтез, М.2010
Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в системе воспитательно-
образовательной работы детского сада. Мозаика-Синтез, М.2010
Теплюк С.Н.. Воспитание и обучение в первой младшей группе детского 
сада. М.: Мозаика-Синтез, 2008
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